
Photosynthèse et respiration cellulaire, 
des processus cellulaires clés



PROBLÉMATIQUE : 

Comment les êtres vivants 
fabriquent-ils leur énergie dans leurs 

cellules ?



PHANÉROZOÏQUE
PRÉCAMBRIEN I II III



I. Les cyanobactéries, les premiers organismes à réaliser la 

photosynthèse 

ACTIVITÉ 1









Bilan :  Les cyanobactéries sont des micro-organismes capables 

de réaliser la photosynthèse, un processus qui leur permet de 

fabriquer leur propre matière (du sucre) en utilisant la lumière, le 

dioxyde de carbone (CO₂) et l’eau (H₂O). La photosynthèse 

s’accompagne aussi d’un rejet de dioxygène (O₂) dans le milieu, 

ce qui a profondément modifié la composition de l’atmosphère 

terrestre il y a plus de 3 milliards d’années.



II. La respiration cellulaire : produire de l’énergie à partir du 

sucre et du dioxygène 

ACTIVITÉ 2











Bilan: La respiration cellulaire est un processus qui se déroule 
dans toutes les cellules vivantes (les bactéries, les cellules 
animales et végétales).

Elle permet aux cellules de produire de l’énergie en consommant 
du dioxygène (O₂) et du sucre. Ce processus libère du dioxyde 
de carbone (CO₂) comme déchet. Grâce à la respiration 
cellulaire, les cellules transforment la matière organique (le 
sucre) en une forme d’énergie utilisable pour leurs activités 
vitales (mouvement, reproduction, transport…).


