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Problématique: Comment se met en place l'identité sexuelle biologique d'un individu ? 
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Activité 29: Le sexe biologique et son origine
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Organes génitaux externes à la 6ème semaine de grossesse
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La différenciation de l’appareil génital se produit entre la 7ème  et 
la 8ème semaine de développement embryonnaire. 
Le gène SRY est l’initiateur de la masculinisation des gonades :

- s’il est présent (avec d’autres gènes) cela entraîne la 
différenciation des gonades en testicules.

- s’il est absent (mais que des gènes de féminisation sont 
présents) cela entraîne la différenciation des gonades en 
ovaires.
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Mise en place des 
caractères sexuels 

secondaires
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Observation microscopique d'une coupe transversale de testicule humaine
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Fonction des 
cellules de Sertoli:

- Nutrition des 
spermatozoïdes
en différenciation
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Fonction des cellules 
de Leydig:

- Synthèse de la 
testostérone 
(hormone 
masculinisante)
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Fonctionnement en continu des testicules (synthèse de testostérone
 et différenciation des spermatozoïdes à partir de la puberté)
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Observation microscopique d'une coupe transversale d'ovaire humaine
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Fonction des follicules et des corps jaunes: 

- Synthèse de progestérone et d'oestrogènes (hormones féminisantes)
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Fonctionnement cyclique des ovaires (synthèse de 
progestérone/oestrogènes, libération des ovules à partir de la puberté)
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Bilan :

Les tubes séminifères des testicules produisent de nombreux 
spermatozoïdes en continu et durant toute la vie. Cette 
production est stimulée par la testostérone produite par les 
cellules de Leydig.

Les ovaires fonctionnent de manière cyclique jusqu'à la 
ménopause. Chaque cycle voit la poursuite du développement de 
plusieurs follicules contenant un ovule. Un seul follicule parvient 
à maturité: il libère un ovule lors de l'ovulation, puis se 
transforme en corps jaune. Les oestrogènes et la progestérone 
produits par l'ovaire contrôlent les modifications cycliques de 
l'utérus.
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Bilan :

Dans l'espèce humaine, le système nerveux est impliqué dans la 
réalisation de la sexualité. En effet, le plaisir ressenti lors d'une 
activité sexuelle repose en particulier sur l'activation dans le 
cerveau de structures impliquées dans le plaisir: le système de 
récompense. Celui-ci peut par ailleurs être activé au cours 
d'autres activités satisfaisantes (par exemple manger). 

Le comportement sexuel chez l'espèce humaine n'est pas 
seulement contrôlé par des facteurs hormonaux, contrairement 
aux mammifères non primates. Ainsi, il est influencé aussi par 
des facteurs affectifs et cognitifs. 
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